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LE LIVRE 
 

L’esprit a ceci d’étrange qu’il peut parfois 

nous jouer des tours. Comment savoir si ce 

que nous voyons, ce que nous touchons ou, 

pire, ce qui nous dévore existe vraiment ? 

Dans ce polar psychologique, des visions 

d’horreur saisissent certains habitants d’Aix 

en Provence qui sont confrontés à des 

créatures imaginaires. Leur corps est 

totalement vidé de leur énergie vitale. 

Souffrent-ils ? Sont-ils drogués ? 
 

Christophe, jeune policier enquête. Cette 

affaire l’amène à remettre en question sa vie 

personnelle et sa manière de raisonner. Aidé 

de Julien, son co-équipier, il va découvrir un 

univers effrayant qui agit dans l’obscurité.    
 

 

L’AUTEUR 
 

Née en 1989 à Manosque, Hélène Ladier est 

bercée par l’écriture du suspense et du 

paranormal de Stephen King. Durant ses 

années à Sciences Pô Aix, elle concrétise ses 

projets littéraires en continuant à écrire, 

séduite par des auteurs comme Roald Dahl ou 

Laurent Gaudé. Et après  « Kaléidoscope », 

un recueil de nouvelles, elle se lance dans le 

roman avec « Nouvelle Lune », polar qui frise 

le paranormal et plante le décor à Aix-en-

Provence. 


